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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА

Изучение истории родной земли,  истории нашего Отечества, его трудовых и культурных традиций, устоев народа остается важнейшим направлением в воспитании чувства любви к малой и большой Родине.  Жить достойно,  пользуясь заслуженным уважением окружающих, хочет каждый человек. Это возможно, если уважаешь себя и своих соседей, знаешь биографии уважаемых людей своего города и государства, стремишься быть похожим на них.
Россия – страна высокой духовности, уникальной душевности, открытости, бескорыстия и приветливости. Россиянам в высшей степени были всегда свойственны любовь к родной земле, гордость своей принадлежностью России. Величайшей национальной ценностью был патриотизм – любовь к своему народу, тяга ко всему русскому, неотрывная привязанность к месту своего рождения, уважение к предкам, традициям, культуре, всему укладу жизни.
Младший школьный возраст – это период позитивных изменений и преобразований. Поэтому так важен уровень достижений, осуществлённых каждым ребёнком на данном возрастном этапе. Если в данном возрасте ребёнок не почувствует радость познания, не приобретет умения трудиться, не научиться любить близких, беречь природу, не приобретёт уверенность в своих способностях и возможностях, сделать это в дальнейшем будет значительно труднее и потребует неизмеримо более высоких душевных и физических затрат. Кроме того, социальный опыт ребёнка - это не то, что он знает и помнит, потому что прочитал, выучил, а то, что он пережил, и этот опыт постоянно определяет его действия и поступки.
Цель программы:
Основная цель данной программы: формирование основ патриотизма (воспитание качеств человека, которые составляют основу его коммуникативной, гражданской и социальной активности, развитие творческих способностей, воспитание уважения к культуре и истории семьи).
Задачи программы:
· воспитание патриотов и граждан Отечества, любовь к которому начинается с любви к семье, родным и близким людям;
· формирование у детей и их родителей интереса к изучению истории своей семьи;
· оказание помощи семьям воспитанников в гармонизации семейных отношений и гармонизации в сфере взаимоотношений и взаимодействия «школа - семья»;
· оказание посильной помощи семье в воспитании семьянина, в осознании воспитанниками своих социально-значимых семейных ролей: сын – дочь, внук – внучка, брат – сестра, близкий – дальний родственник;
программа призвана помочь взрослым и детям:
· заглянуть в «зеркало истории» русской семьи и семей других народов, проживающих на территории России;
· отыскать свои корни, узнать какова была судьба собственной семьи в истории страны;
· осмыслить связь времен, попытавшись не только найти, но и закрепить «живую нить памяти» семьи с ее старшим поколением, с предками, со своим родом;
Содержательные линии программы
Образовательная – содержит идеи, идеи теории, законы и закономерности, характеризующие культурные, исторические, географические особенности каждой семьи.
Ценностная – предполагает формирование краеведческого мировоззрения, ориентацию на ценности семейной культуры, на её изучение, сохранение.
Деятельная – способствует становлению культуросообразного поведения с учетом особенностей семьи, в единстве разнообразных видов деятельности.
Творческая – предусматривает развитие творческих способностей учащихся, исследовательских умений, самообразования средствами краеведческого компонента.
Воспитательные цели:
· пробуждение и укрепление родственных чувств и отношений к родителям, братьям и сестрам, старшим и младшим членам семьи, к близким людям;
· формирование у воспитанников и их родителей интереса к изучению истории, родословной своей семьи, жизни родных и близких, верно служивших и служащих сегодня Родине;
· приобщение юного поколения россиян к богатствам традиционной отечественной культуры, как истоку, с которого начинается восхождение к высоким образцам российской классической и мировой культуры.
Средства реализации проблемы:
 
- общение (просвещение);
- изучение истории семьи, своей родословной;
- совместная  с родителями и родственниками работа воспитанников по изучению жизни ярких представителей разных поколений в семье, родне, создание семейных книг «Гордость нашей семьи», «Трудовая слава моей семьи», «Наши династии» и др.;
- участие в социально значимых проектах (посильное участие в решении проблем Малой Родины, родного края).
Формы организации учебного процесса. 

Программа предусматривает проведение внеклассных занятий, работы детей в группах, парах, индивидуальная работа, работа с привлечением родителей.

Основные принципы реализации программы – научность, доступность, добровольность, субъектность, деятельностный и личностный подходы, преемственность, результативность, партнерство, творчество и успех.

 
 Формы организации учебного процесса. 

Программа предусматривает проведение внеклассных занятий, работы детей в группах, парах, индивидуальная работа, работа с привлечением родителей.

Технологии, методики: 

· уровневая дифференциация;

· моделирующая деятельность;

· поисковая деятельность;

· информационно-коммуникационные технологии;

· здоровьесберегающие технологии;

Межпредметные связи на занятиях по проектной деятельности:


• с уроками русского языка: запись отдельных выражений, предложений, абзацев из текстов изучаемых произведений;



• с уроками изобразительного искусства: оформление творческих 
работ, участие в выставках рисунков при защите проектов;



• с уроками труда: изготовление различных элементов по темам проектов.


Формы контроля: творческие работы, рисунки, плакаты, результаты исследований
Содержание программы
Содержание программного материала: что мы знаем и не знаем о том, откуда я, и где мои корни; работа в семейном архиве, установление имен и фамилий своих предков; сбор воспоминаний родственников, фотографий, реликвий, заметок различного характера
Задачи:
1. Пробуждение и укрепление родственных чувств и отношений к родителям, братьям и сестрам, старшим и младшим членам семьи к близким людям.
2. Формирование у воспитанников и их родителей интереса к изучению истории, родословной своей семьи, жизни родных и близких, верно служивших и служащих сегодня Родине.
3. Формировать представление о природном и социальном окружении человека, умение вести себя в ней в соответствии с общечеловеческими нормами.
Объект деятельности:
программа рассчитана на детей младшего школьного возраста
Критерии эффективности:
Знаю:
-что такое семья и для чего она создается;
-историю своего рода, своей семьи, семейных реликвий;
-традиции и обычаи своей семьи;
-степень семейного родства и роль каждого члена семьи в ее жизни;
--где и кем работают родители, что входит в сферу их  деятельности;
-важные семейные даты;

-свои права и свои семейные обязанности;
-как и чем я могу помочь своим близким.
Умею:
-любить свою семью и всех своих родных и близких;
-уважать мнение других членов семьи;
-составить родословную моей семьи, вести семейную летопись;
-хранить семейные реликвии;
-заботиться о старших и младших членах семьи.
Действую:
 -участвую в составлении родословной моей семьи, ее летописи;
-берегу и передаю следующим поколениям историю и традиции своей семьи;
-поддерживаю родственные связи с родственниками, живущими вне моего дома; 
-добросовестно выполняю свои обязанности по дому;
-помогаю старшим и младшим членам семьи, забочусь о них;
-учусь у старших членов семьи вести домашнее хозяйство, помогаю им в их делах.   
Виды деятельности:
 Знакомство с историческим прошлым семьи;
 Знакомство с традициями и обычаями русского народа, фольклором;
 Проведение творческих конкурсов, демонстрирующих отношение учащихся к истории своей семьи, знание истории;
 Исследовательская деятельность, направленная на самостоятельное добывание знаний по истории своей семьи, края.
 Проектная деятельность мероприятия, посвящённые важным историческим датам;
 деловые игры, классные часы, беседы, диспуты, викторины).
Планируемые результаты
Предполагаемые результаты реализации программы: 

1.Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни): приобретение школьниками самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; проявление самостоятельной творческой активности.

2.Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностных отношений к родной культуре и природе, родному Отечеству, знаниям, миру, людям, своему внутреннему миру.

3.Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия): школьник может приобрести опыт исследовательской деятельности; принимать участие во внешкольных  акциях  познавательной направленности (олимпиады, конференции учащихся, интеллектуальные марафоны);  предметных  неделях, праздниках,  конкурсах;  импровизировать; приобретёт опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми.

Ожидаемые результаты реализации программы:
Реализация данной программы предполагает:
· систему краеведческих знаний,
· устойчивый интерес к историческому прошлому своей семьи, малой родины и России,
· уважительное и бережное отношения к памятникам архитектуры и культуры;
· любовь и бережное отношение к родной природе;
· посильное служение Отечеству, активная жизненная позиция, интерес к познанию, стремление к самовыражению и самореализации; инициативность и творчество в труде, бережное отношение к результатам труда, осознание значимости труда;
· честность, уважительное и доброжелательное отношение к людям, самоуважение и соблюдение правил культуры, организованность, пунктуальность и требовательность к себе.
 Учащиеся познакомятся:
 - с понятиями «генеалогия», «родословная», «род», «родственники», «поколение», «потомки», «предок»;

  узнают

- историю возникновения имён и фамилий;

- степени родства в семье;

- о профессиях предков;

- о семейных увлечениях и традициях;

составят

- «ленту времени» своей жизни;

- родословное древо;

- вместе с родителями разработают свой фамильный герб;

- подберут семейный девиз.

УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 «Я, СЕМЬЯ И РОДИНА МОЯ»

Класс    1                                     

Учитель    Седова Оксана Юрьевна

Количество часов

Всего   33  час. ; в неделю     1      час.

Планирование составлено на основе  программ Министерства образования РФ                                                                  

Сборник программ внеурочной деятельности. Под ред. Н.Ф. Виноградовой. – М.: Вентана – Граф, 2011.

Д.В.Григорьев, П.В.Степанов. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор. – М.: Просвещение, 2010. – (Стандарты второго поколения).

ТЕМЫ ЗАНЯТИЙ

	№
	Тема занятия
	Содержание
	Дата проведения


	
	Моя родословная
	   
	

	1
	   Вводное занятие. Понятие о родословной.
	   У меня  есть своя история. Понятие родословной.
	сентябрь

	2
	   Моя семья.
	  Беседа « Моя семья»
	сентябрь

	3
	   Поколение, потомки, предки.
	Знакомство с понятиями «поколение»,  «потомки», «предки».
	сентябрь

	4
	Родословное древо.
	  Знакомство с понятием  «родословное древо». Составление генеалогического древа семьи.
	октябрь

	5
	  Детство наших бабушек и дедушек
	Беседа, конкурс рисунков
	октябрь

	6
	Из бабушкиного сундука
	Выставка работ.
	ноябрь

	7
	День Матери
	Беседа, подготовка к празднику
	ноябрь

	
	Я и мое имя
	
	

	8
	   «Кто я?»   «Где живу?»
	  Географические названия – свидетели прошлого
	ноябрь

	9
	   Что означают наши имена.
	  Знакомство с историей  возникновения имён.


	ноябрь

	10
	    Как родители выбирают имя ребёнку.
	 Беседа, результаты опроса. исследования
	декабрь

	11
	Имена и прозвища в Древней Руси.
	   Знакомство с понятиями «имя и прозвище»   
	декабрь

	12
	Откуда к нам пришли наши имена.
	Влияние различных культур на проникновение имён.
	декабрь

	13
	   Тайны наших имён.
	Исследование, защита работы
	декабрь

	14
	Имя и ангел – хранитель.
	Православные имена, взятые из церковного календаря.  Именины.  
	январь

	15
	  Моя фамилия. Моё отчество.
	  История возникновения фамилий и отчеств.   
	январь

	16
	  Что могут рассказать имена, отчества и фамилии о прошлом.
	   Историческое прошлое  семьи. Защита работы.
	январь

	17
	  «Говорящие» фамилии.
	  Исследование « Значение фамилии» в прошлом.
	февраль

	
	История моей семьи
	   
	

	18
	Зачем человеку семья
	   Беседа
	февраль

	19
	   Профессии моих родителей. Семейные династии
	Все профессии важны.
	февраль

	20
	   Мои братья и сёстры.
	   Степени родства в семье.
	март

	21
	   Мои бабушки и дедушки. Их ближайшие родственники.
	   Степени родства в семье.
	март

	22
	   Кто, кому и кем доводится.
	   Связь поколений.   
	март

	23
	   Мои прабабушка и прадедушка.
	   Связь поколений. Конкурс рисунков
	март

	24
	  Профессии моих предков.
	Профессии предков.
	апрель

	
	Семейные обязанности и традиции
	   
	

	25
	   Что мы знаем о традициях.
	Знакомство с понятием «традиции».   
	апрель

	26
	Мир семейных увлечений.
	Увлечения моей семьи.  
	апрель

	27
	Семейные обязанности.
	Обязанности членов семьи. Составление таблицы
	апрель

	28
	  Семейные традиции.
	  Какие традиции в моей семье. Исследование.
	май

	29
	  Фамильный герб и фамильный девиз.
	Знакомство с символами  семьи: гербом и девизом. Правила составления гербов
	май

	30
	  Итоговое занятие  «Мы не свалились с Луны»
	  Своей жизнью ты обязан многим поколениям своей семьи.
	май

	
	
	
	


Календарно-тематическое планирование

	№ п\п
	Тема занятия
	Всего часов
	Дата

план
	Дата

факт

	
	Моя родословная
	9
	
	

	1
	   Вводное занятие. Понятие о родословной.
	1
	
	

	2
	   Моя семья.
	1
	
	

	3
	   Поколение, потомки, предки.
	1
	
	

	4
	Родословное древо.
	3
	
	

	5
	  Детство наших бабушек и дедушек
	1
	
	

	6
	Из бабушкиного сундука
	1
	
	

	7
	День Матери
	1
	
	

	
	Я и мое имя
	10
	
	

	8
	   «Кто я?»   «Где живу?»
	1
	
	

	9
	   Что означают наши имена.
	1
	
	

	10
	    Как родители выбирают имя ребёнку.
	1
	
	

	11
	Имена и прозвища в Древней Руси.
	1
	
	

	12
	Откуда к нам пришли наши имена.
	1
	
	

	13
	   Тайны наших имён.
	1
	
	

	14
	Имя и ангел – хранитель.
	1
	
	

	15
	  Моя фамилия. Моё отчество.
	1
	
	

	16
	  Что могут рассказать имена, отчества и фамилии о прошлом.
	1
	
	

	17
	  «Говорящие» фамилии.
	1
	
	

	
	История моей семьи
	8
	
	

	18
	Зачем человеку семья
	1
	
	

	19
	   Профессии моих родителей. Семейные династии.
	2
	
	

	20
	   Мои братья и сёстры.
	1
	
	

	21
	   Мои бабушки и дедушки. Их ближайшие родственники.
	1
	
	

	22
	   Кто, кому и кем доводится.
	1
	
	

	23
	   Мои прабабушка и прадедушка.
	1
	
	

	24
	  Профессии моих предков.
	1
	
	

	
	Семейные обязанности и традиции
	6
	
	

	25
	   Что мы знаем о традициях.
	1
	
	

	26
	Мир семейных увлечений.
	1
	
	

	27
	Семейные обязанности.
	1
	
	

	28
	  Семейные традиции.
	1
	
	

	29
	  Фамильный герб и фамильный девиз.
	1
	
	

	30
	  Итоговое занятие  «Мы не свалились с Луны»
	1
	
	

	
	                                                            Итого:
	33
	
	


Перечень информационно-методического обеспечения

Методическая литература: 

Беседы с учителем. Методика обучения. 1класс, под редакцией Л.Е.Журовой // “Вентана-Граф”, 2011.

Григорьев Д.В., Степанов П.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор. – М.: Просвещение, 2010. – (Стандарты второго покодения).

Сборник программ внеурочной деятельности. Под ред. Н.Ф. Виноградовой. – М.: Вентана – Граф, 2011.
Дополнительная литература:
1.  Архарова Л.И. Праздники и классные часы на тему нравственности. – М., 2006 г.

2. Архарова Л.И. Cценарии праздников, классных часов, игр, развлечений для начальной школы. – М., 2005. 

3. Батурина Г.И. Нравственное воспитание школьников на народных традициях: методический материал / Г.И. Батурина, К. Л. Лисова, Г. Ф. Суворова. - М.: Народное образование, 2002. 

4. Беспятова Н.К., Яковлев Д.Е. Организация и содержание воспитательного процесса в школе: Методическое пособие. – М., 2006 г.

5. Касимов Т.А., Яковлев Д.Е. Патриотическое воспитание школьников. Айрис-Пресс, 2006 г.

 6. Никанов В.А. Словарь русских фамилий; М., Просвещение, 1993.
7.  Полная энциклопедия быта русского народа. Том 1,2 / Под ред. И. Панкеева. М: Изд-во «Олма-Пресс», 1998. 

Цифровые ресурсы:
1.Ресурсы Интернет

2. Электронная энциклопедия Кирилла и Мефодия

